






Schultergelenk

Die Volksweisheit „Wichtige Dinge nimmt man nicht auf die leichte Schulter“ 
kommt nicht von ungefähr, denn der Schultergürtel ist ein Instrument unserer 
Körpersprache. So sind hängende Schultern oft ein Indiz für Missmut oder 
Niedergeschlagenheit und ein Schulterzucken Zeichen von Ratlosigkeit. 
Zurückgezogene Schultern und eine nach vorn gerichtete Brust signalisieren 
hingegen Selbstbewusstsein.
Das Schultergelenk (articulatio humeri) ist funktionell gesehen ein Kugelgelenk 
und besitzt im Vergleich zu anderen Gelenken den größten Bewegungsumfang 
des menschlichen Körpers. Es setzt sich zusammen aus Schulterblatt (scapula) 
und Schlüsselbein (clavicula) und dem Gelenkkopf des Oberarmknochens 
(caput humeri). Die große Beweglichkeit des Schultergelenks wird durch das 
ungleiche Verhältnis des Gelenkkopfes und der Gelenkpfanne ermöglicht. So 
ist der Gelenkkopf wesentlich größer als die Gelenkpfanne, letztere wird dabei 
von einer knorpeligen Gelenklippe (labrum glenoidale) zusätzlich vergrößert. 
Umgeben ist das Schultergelenk von einer Gelenkkapsel, die ständig neue 
Gelenkflüssigkeit (synovia) nach innen abgibt, um das Gleiten der knorpeligen 
Gelenkenden zu garantieren.
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ClaviculaSupport
Claviculabandage

Indikation

•  konservative Therapie von Claviculafrakturen

 

Kontraindikation

•  Materialunverträglichkeit/Allergien

•  nicht direkt auf verletzter, irritierter oder geschädigter 

Haut tragen

•  offene Frakturen

•  sensitives Missempfinden
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Pos.-Nr. 05.09.02.0031

Wirkungsweise

•  Fixation des Schlüsselbeins

•  Zurückziehen des kompletten Schultergürtels 

(„Rucksackverband“)

•  Entlastung der Bruchstelle an der Clavicula

•  Schonhaltung begünstigt Heilungsverlauf und reduziert 

Schmerzen

 

Größe Brustumfang Konfekti-

onsgröße 

Damen

Konfekti-

onsgröße 

Herren

Bestell-Nr.

XS 50 – 65 cm / / 120R1/XS

S 65 – 80 cm bis 34 / 120R1/S

M 80 – 95 cm 36 – 40 bis 48 120R1/M

L 95 – 110 cm 42 – 48 50 – 52 120R1/L

XL 110 – 125 cm 48 – 52 56 – 60 120R1/XL

Bestell-Nr. 120R1/XS ist geeignet für Kinder 

(Konfektionsgröße bis 140). Bestell-Nr. 120R1/S ist 

geeignet für Kinder (Konfektionsgröße bis 176).



OmoSupport.gilchrist
Schulter-

gelenkorthese zur Immobilisierung in definierter Position

Indikation

•  Schulterverletzungen wie Distorsionen, Kontusionen 

•  Subluxation und Luxation des Schulter-

•  gelenks, Luxationsfraktur

•  Oberarmkopf- und Oberarmschaft-Fraktur

•  Verletzungen an der Rotatorenmanschette

•  postoperative Versorgung

 

Kontraindikation

•  Materialunverträglichkeit/Allergien

•  nicht direkt auf verletzter, irritierter oder geschädigter 

Haut tragen

•  arterielle Verschlusskrankheiten (AVK)

•  Stauungen im lymphatischen System

Die OmoSupport.gilchrist kann links und rechts getragen 

werden.
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Pos.-Nr. 23.09.01.0051

Wirkungsweise

•  Fixierung des kompletten Arms bei Schulterverletzungen

•  kann auch über leichter Bekleidung getragen werden

•  Schonhaltung begünstigt Heilungsverlauf und reduziert 

Schmerzen

 

Größe Armlänge Konfek-

tionsgröße 

Damen

Konfek-

tionsgröße 

Herren

Bestell-Nr.

XS 40 – 48 cm 32 – 34 / 110R1/XS

S 48 – 52 cm 36 – 38 44 – 46 110R1/S

M 50 – 56 cm 40 – 42 48 – 50 110R1/M

L 54 – 60 cm 44 – 46 52 – 54 110R1/L

XL 58 – 68 cm 48 – 50 56 – 58 110R1/XL

XXL 66 – 78 cm 52 – 54 58 – 60 110R1/XXL



OmoSupport.easy
Schulter-

gelenkorthese zur Immobilisierung in definierter Position

Indikation

•  Schulterverletzungen wie Distorsionen, Kontusionen

•  Subluxation und Luxation des Schulter-

•  gelenks, Luxationsfraktur

•  Oberarmkopf- und Oberarmschaft-Fraktur

•  Verletzungen an der Rotatorenmanschette

•  postoperative Versorgung

 

Kontraindikation

•  Materialunverträglichkeit/Allergien

•  nicht direkt auf verletzter, irritierter oder geschädigter 

Haut tragen

•  arterielle Verschlusskrankheiten (AVK)

•  Stauungen im lymphatischen System

 

Besonderheit

•  einfacher Größenlauf: „2 fit for all“ – dadurch geringe 

Lagerhaltung

•  einfaches Handling: problemloses Anlegen der 

Schulterorthese ohne Fremdhilfe

•  teilflexibler Bauchgurt: elastischer Einsatz im Bauchgurt 

sorgt für ungehinderte Atmung

•  innovativer Handtaschenverschluss: individuelle 

Anpassung auch bei Verbänden

•  klettbares Obermaterial: individuelle AnpassungDie OmoSupport.easy kann rechts und links getragen 

werden.
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Pos.-Nr. 23.09.01.0067

Wirkungsweise

•  fixiert den kompletten Arm bei Schulterverletzungen in 

einer gebeugten Innenrotationsstellung

•  Schonhaltung begünstigt somit den Heilungsverlauf und 

reduziert Schmerzen

•  Heilungsverlauf von Humeruskopf-Frakturen 

(Oberarmkopf-Schaft) des Armes werden durch die 

Immobilisierung beschleunigt

 

Größe Taillenumfang Farbe Bestell-Nr.

M bis 100 cm silbergrau/schwarz 105R1/M

L 100 – 140 cm silbergrau/schwarz 105R1/L





Arm/Ellenbogen

Der Arm bzw. die freie obere Extremität wird in Oberarm (brachium), Unterarm 
(antebrachium) und Hand (manus) eingeteilt. Der Arm hat die größte 
Bewegungsfreiheit aller menschlichen Körperteile, was sich aus dem Aufbau des 
Schulter-
gelenkes ergibt. Der Oberarmknochen (humerus) ist der längste Knochen des 
Armes. Proximal befindet sich sein abgerundeter Kopf (caput humeri), der einen Teil 
des Schulter-
gelenkes bildet.
Distal am Oberarmknochen schließen zwei große Oberarmknorren (epicondylus 
medialis et lateralis) an, welche seitlich vom Ellenbogengelenk liegen. 
Die Oberarmmuskeln kann man in die Gruppe der Beuger (Flexoren) und Strecker 
(Extensoren) einteilen; dabei sind die wichtigsten Oberarmmuskeln vorne angelegt, 
um den Unterarm zu beugen (musculus biceps brachii et musculus brachialis). 
Die Unterarmstrecker (musculus triceps brachii) sind auf der Rückseite des 
Oberarms angebracht. Der Unterarm befindet sich zwischen Ellenbogengelenk 
(articulatio cubiti) und Handwurzel (carpus) und besteht aus zwei Knochen: 
der Speiche (radius) und der Elle (ulna). Auch hier lassen sich die Unterarm-
muskeln wieder in zwei Gruppen – den Beuger (Flexoren) und Strecker 
(Extensoren) – einteilen. 
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D-E-S-A
Epicondylitis-Orthese zur Entlastung der Muskelstränge

Indikation

•  überlastungsbedingte Ansatz- und Insertionstendopathie 

an Epicondylus radialis und ulnaris

 

Kontraindikation

•  Materialunverträglichkeit/Allergien

•  nicht direkt auf verletzter, irritierter oder geschädigter 

Haut tragen

•  gestörte Durchblutung

•  Lähmungen (z. B. Hemiparese)
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Pos.-Nr. 23.08.04.0034

Wirkungsweise

•  nach Dr. med. Werner Zirngibl

•  der Silikonüberzug der Spange ist angenehm zu tragen 

und vor allem für Allergiker gut geeignet

•  Entspannung der Sehnenansätze am Epicondylus

•  die komprimierende Wirkung auf den Muskel im 

Unterarm lindert die Beschwerden bei Belastungen und 

Anstrengungen

•  das elastische Gurtband ist mit dem Klettverschluss auf 

verschiedene Unterarmumfänge einstellbar

 

Größe Unterarm-

umfang

Seite PZN Bestell-Nr.

1 240 – 260 mm links 11097971 139T4/1L

2 270 – 290 mm links 11097994 139T4/2L

3 300 – 320 mm links 11098019 139T4/3L

4 330 – 350 mm links 11098031 139T4/4L

1 240 – 260 mm rechts 11097988 139T4/1R

2 270 – 290 mm rechts 11098002 139T4/2R

3 300 – 320 mm rechts 11098025 139T4/3R

4 330 – 350 mm rechts 11098048 139T4/4R



EpiMax
Ellenbogenbandage mit Silikonpelotten

Indikation

•  Tennis-/Golferarm (laterale/mediale Epikondylitis

•  Gelenksergüsse, Schwellungen durch Gelenkverschleiß/-

entzündung (Arthrose/Arthritis)

•  Verrenkung des Ellenbogens (Ellenbogenluxation)

•  andauernde Weichteilreizzustände nach Verletzung oder 

Operation (chronisch/posttraumatisch/postoperativ)

•  Verstauchungen/Zerrungen (Distorsionen)

 

Kontraindikationen

•  Materialunverträglichkeit/Allergien

•  Hauterkrankungen, Hautirritationen oder offene Wunden

•  Lymphabflussstörungen, arterielle 

Durchblutungsstörungen, postthrombotische Zustände

 

Eigenschaften

•  Komfortzone in der Ellenbeuge vermeidet Faltenbildung, 

Druckstellen oder Einschneidungen

•  perfekte Passform durch anatomisches Formgestrick

•  atmungsaktives, temperaturregulierendes und 

hautfreundliches Mikrofasergestrick

•  latexfrei

•  kein Abschnüren durch druckminimierte Abschlussränder
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Pos.-Nr. 05.08.01.1036

Wirkungsweise

•  Unterstützung des Gelenks

•  Entlastung des Gelenks und Vermeidung von 

Fehlbewegung

•  bielastisches Gestrick und anatomisch geformte 

Silikonpelotten wirken kompressiv, fördern den 

Lymphabfluss und führen somit zur Abschwellung und 

Schmerzlinderung

•  durch die Eigenwahrnehmung (Propriozeption)  wird die 

muskuläre Eigenstabilisierung des Ellenbogengelenks 

verbessert

•  Silikonpelotten zur gleichmäßigen Verteilung des 

Kompressionsdrucks und Druckentlastung der 

Epikondylen

 

Größe Ellenbogenumfang Farbe Bestell-Nr.

XS 21 – 23 cm blau/schwarz 94B1/XS

S 23 – 25 cm blau/schwarz 94B1/S

M 25 – 27 cm blau/schwarz 94B1/M

L 27 – 29 cm blau/schwarz 94B1/L

XL 29 – 31 cm blau/schwarz 94B1/XL

XXL 31 – 33 cm blau/schwarz 94B1/XXL





Hand/Handgelenk

Die Hand ist das höchstentwickelte Körperteil des Menschen und dient als 
Arbeitsinstrument sowie als Kommunikations- und Ausdrucksmittel. 
Das perfekte Zusammenspiel von Haut, Muskeln, Nerven, Sehnen und Knochen 
macht die Hand zu einem unvergleichlichen Werkzeug. Seit vielen Jahren ver-
suchen die Menschen vergeblich, sie in dieser Perfektion nachzubilden. 
Kleinkinder lernen zuerst mit den Händen, indem sie Dinge (be)greifen und 
erfassen. Über die Hände treten wir in Kontakt mit der Umwelt: wir streicheln, 
fühlen, handeln und können sprichwörtlich mit ihnen zupacken. 

Das Handgelenk ist das Bindeglied zwischen dem Unterarm und der Hand. 
Das Handgelenk ist eiförmig und lässt die Hand beugen (Palmarflexion), die 
Hand strecken (Dorsalextension) sowie Abspreizbewegungen (Radial- und 
Ulnar-Abduktion) zu. Durch diese Kombination aus Handgelenk und Hand 
sind erst die vielen, z. T. sehr komplexen Bewegungsmuster möglich.

Ha
nd

Ha
nd

ge
le

nk



PhalanxSupport
Stack Fingerschienen Set

Indikation

•  Strecksehnenabriss

•  Fingerspitzen- und Nagelbettverletzungen

•  Banddistorsion und -läsion

•  Rupturen der Seitenzügel des Streckapparates

 

Kontraindikation

•  Materialunverträglichkeit/Allergien

•  nicht direkt auf verletzter, irritierter oder geschädigter 

Haut tragen

Bei der Passform auf Abschnürungen achten.
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Pos.-Nr. FürdiesenArtikelistkeinevergeben.

Wirkungsweise

•  Immobilisation der Finger und des Daumens

•  Ruhigstellung und Schutz des Fingerendgelenkes und 

-gliedes

•  Klettverschluss kann individuell angebracht werden und 

sorgt für den benötigten Halt

 

Beschreibung VE Bestell-Nr.

transparente 
Kunststoffbox gefüllt

66 Fingerschienen in den 
Größen 1 – 7, gemischt

5R1

 Hand & Handgelenk



ManuMax
Handgelenkbandage mit Silikonpelotte

Indikation

•  Verstauchungen/Zerrungen (Distorsionen)

•  Sehnenscheidenentzündung (Tendovaginitis)

•  Handgelenkverschleiß (Arthrose)

•  Entzündung des Handgelenks (Arthritis)

•  Posttraumatische Reizzustände des Handgelenks

 

Kontraindikation

•  Materialunverträglichkeit/Allergien

•  Hauterkrankungen, Hautirritationen oder offene Wunden

•  
•  Lymphabflussstörungen

•  arterielle Durchblutungsstörungen

•  postthrombotische Zustände

 

Eigenschaften

•  spezielle Dehnzone zwischen Daumen und Zeigefinger

•  optimale Einfassung des Daumenansatzes

•  einstellbare Zuggurtung verstärkt bei Bedarf die 

Stabilisierung des Handgelenks

•  atmungsaktives, temperaturregulierendes und 

hautfreundliches Mikrofasergestrick

•  latexfrei

•  kein Abschnüren durch druckminimierte Abschlussränder

•  eingearbeitete anatomisch geformte Silikonpelotte 

•  anformbarer Stabilisierungsstab
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Pos.-Nr. 05.07.02.0129

Wirkungsweise

•  Führung des Handgelenks und Entlastung in der 

Bewegung

•  bielastisches Gestrick in Verbindung mit einer 

anatomisch geformten Pelotte wirkt kompressiv, 

fördert den Lymphabfluss, führt zur Abschwellung und 

Schmerzlinderung

•  Verbesserung der Propriozeption und der muskulären 

Eigenstabilisierung des Handgelenks

•  mechanische Stabilisierung des Handgelenkes durch 

anbiegbaren Kunststoffstab und textilem Gurtband

 

Größe Handgelenk-

umfang

Seite Farbe Bestell-Nr.

XS 14 – 15 cm links blau/schwarz 96B1/LXS

S 15 – 16 cm links blau/schwarz 96B1/LS

M 16 – 17 cm links blau/schwarz 96B1/LM

L 17 – 18 cm links blau/schwarz 96B1/LL

XL 18 – 19 cm links blau/schwarz 96B1/LXL

XXL 19 – 20 cm links blau/schwarz 96B1/LXXL

XS 14 – 15 cm rechts blau/schwarz 96B1/RXS

S 15 – 16 cm rechts blau/schwarz 96B1/RS

M 16 – 17 cm rechts blau/schwarz 96B1/RM

L 17 – 18 cm rechts blau/schwarz 96B1/RL

XL 18 – 19 cm rechts blau/schwarz 96B1/RXL

XXL 19 – 20 cm rechts blau/schwarz 96B1/RXXL



ManuSupport
Handgelenkorthese zur Immobilisierung in zwei Bewegungsrichtungen

Indikation

•  Arthrose

•  Verletzungen des Handgelenks (z. B. Verstauchungen)

•  Sehnenscheidenentzündung (Tendovaginitis)

•  Schmerzen im Handgelenk (z. B. rheumatische 

Schmerzen)

•  Carpaltunnelsyndrom

•  Bandverletzungen

•  postoperativ nach Verletzung, Eingriffen, Gipsverbänden

 

Kontraindikation

•  Materialunverträglichkeit/Allergien

•  nicht direkt auf verletzter, irritierter oder geschädigter 

Haut tragen

•  Durchblutungs- und Lymphabflussstörungen im Bereich 

der Hand oder der oberen Extremität

•  Sensibilitätsstörungen

Orthesenlänge außen: ca. 19 cm
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Pos.-Nr. 23.07.02.4047

Wirkungsweise

•  durch das Klettverschlusssystem, bestehend aus drei 

individuell einstellbaren Verschlüssen, lässt sich die 

Handgelenkorthese optimal an die jeweilige Handform 

anpassen

•  die Bewegungsfreiheit des Daumens bleibt erhalten

•  die anatomisch vorgeformte und indikationsgerecht 

anpassbare, breite Innenhandschiene aus Aluminium 

fixiert die Hand in Funktionsstellung, so kann der 

Streckmuskel des Unterarms entspannen und der 

Sehnenansatz am Ellenbogen wird entlastet 

•  zwei Spiralfedern auf der Handoberseite erhöhen die 

Stabilität

•  elastischer Einsatz erleichtert das Anziehen

 

Farbe: silber/schwarz
Größe Handgelenk-

umfang

Seite PZN Bestell-Nr.

XS 13 – 15 cm links 11096960 31B1/LXS

S 15 – 17 cm links 11096925 31B1/LS

M 17 – 19 cm links 11096919 31B1/LM

L 19 – 21 cm links 11096902 31B1/LL

XL 21 – 23 cm links 11096954 31B1/LXL

XS 13 – 15 cm rechts 11097043 31B1/RXS

S 15 – 17 cm rechts 11097008 31B1/RS

M 17 – 19 cm rechts 11096983 31B1/RM

L 19 – 21 cm rechts 11096977 31B1/RL

XL 21 – 23 cm rechts 11097014 31B1/RXL



ManuSupport.rhizo
Handgelenkorthese mit Daumenfixierung, abrüstbar

Indikationen

•  postoperative oder posttraumatische Reizzustände im 

Handgelenk und im Daumengrund- und Sattelgelenk

•  schwere Rhizarthrose

•  degenerative Erkrankungen des Handgelenks und des 

Daumens

•  schwere Fälle von Tendovaginitis und 

Karpaltunnelsyndrom, sowie Distorsionen

 

Kontraindikationen

•  Materialunverträglichkeit/Allergien

•  nicht direkt auf verletzter, irritierter oder geschädigter 

Haut tragen

•  Durchblutungs- und Lymphabflussstörungen im Bereich 

der Hand oder der oberen Extremität

•  Sensibilitätsstörungen
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Pos.-Nr. 23.07.02.2031

Wirkungsweise

•  die Orthese fixiert Handgelenk, Daumengrund- und 

Sattelgelenk in einer neutralen Funktionsstellung, 

dadurch kann der Streckmuskel des Unterarms 

entspannen und der Sehnenansatz des Ellbogens wird 

entlastet

•  die Bewegungsfreiheit der Fingerendglieder bleibt 

erhalten (z. B. beim Schreiben)

•  dorsale und volare, anpassbare Verstärkung zur 

Stabilisierung des Handgelenks und der Mittelhand

•  ein elastischer Einsatz ermöglicht ein sehr weites Öffnen 

der Handgelenkorthese und erleichtert dadurch das 

Anlegen

•  einhändiges Anlegen wird durch die Rücklaufsicherung 

der Gurte erleichtert

•  durch den verstellbaren Aluminiumrahmen kann die 

Daumenfixierung angepasst werden

•  die Klettverbindung der Daumenfixierung mit der 

Handorthese ermöglicht eine individuelle Positionierung 

der Daumenfixierung

•  im weiteren Therapieverlauf kann die 

Daumeneinfassung komplett entfernt und die 

Bewegungsfreiheit des Daumengrundgelenks ermöglicht 

werden

Größe Handgelenk-

umfang

Seite Farbe Bestell-Nr.

S 14 – 16 cm links silber/schwarz 89R1/LS

M 16 – 19 cm links silber/schwarz 89R1/LM

L 19 – 21 cm links silber/schwarz 89R1/LL

XL 21 – 23 cm links silber/schwarz 89R1/LXL

S 14 – 16 cm rechts silber/schwarz 89R1/RS

M 16 – 19 cm rechts silber/schwarz 89R1/RM

L 19 – 21 cm rechts silber/schwarz 89R1/RL

XL 21 – 23 cm rechts silber/schwarz 89R1/RXL



ManuSupport.fix
Handgelenkorthese zur Immobilisierung in einer Bewegungsrichtung

Indikation

•  Tendovaginitis (Sehnenscheidenentzündung)

•  Carpaltunnelsyndrom

•  postoperative Ruhigstellung 

 

Kontraindikation

•  Materialunverträglichkeit/Allergien

•  nicht direkt auf verletzter, irritierter oder geschädigter 

Haut tragen

•  Gefäßerkrankung (Stauungsödeme)

•  sensorisches Missempfinden
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Pos.-Nr. 23.07.02.0051

Wirkungsweise

•  die volare Handgelenkorthese hält die Mittelhand, 

das Handgelenk und den Unterarm in einer neutralen 

Ruhestellung

•  Anpassung an die individuelle Daumen- und 

Handgelenksanatomie wird durch einfaches Biegen 

und Anformen des Aluminiumrahmens erreicht

 

Größe Handgelenk-

umfang

Seite Farbe Bestell-Nr.

S 15 – 17 cm links anthrazit 85R1/LS

M 17 – 19 cm links anthrazit 85R1/LM

L 19 – 21 cm links anthrazit 85R1/LL

S 15 – 17 cm rechts anthrazit 85R1/RS

M 17 – 19 cm rechts anthrazit 85R1/RM

L 19 – 21 cm rechts anthrazit 85R1/RL



ManuSupport.r-fix
Handgelenkorthese mit Daumen- und Fingerfixierung zur Immobilisierung

Indikation

•  zur Nachtlagerung

•  Tendovaginitis (Sehnenscheidenentzündung)

•  Carpaltunnelsyndrom

•  postoperative Ruhigstellung

•  Distorsion im Handgelenk

•  Arthritiden

 

Kontraindikation

•  Materialunverträglichkeit/Allergien

•  nicht direkt auf verletzter, irritierter oder geschädigter 

Haut tragen

•  Gefäßerkrankung (Stauungsödeme)

•  sensorisches Missempfinden
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Pos.-Nr. 23.07.02.3011

Wirkungsweise

•  die volare Handgelenkorthese hält Finger, Daumen, 

Handgelenk und den Unterarm in einer neutralen 

Ruhestellung

•  Anpassung an die individuelle Daumen- und 

Handgelenksanatomie wird durch einfaches Biegen 

und Anformen des Aluminiumrahmens erreicht

 

Größe Handgelenk-

umfang

Seite Farbe Bestell-Nr.

S 15 – 17 cm links anthrazit 80R1/LS

M 17 – 19 cm links anthrazit 80R1/LM

L 19 – 21 cm links anthrazit 80R1/LL

S 15 – 17 cm rechts anthrazit 80R1/RS

M 17 – 19 cm rechts anthrazit 80R1/RM

L 19 – 21 cm rechts anthrazit 80R1/RL



RhizoSupport.light
Daumenorthese zur Immobilisierung des Sattel- und Grundgelenks

Indikation

•  Reizzustand der Daumengelenke

•  Rhizarthrose am Daumengrund- und Sattelgelenk

•  Ulnare Seitenbandläsion (Skidaumen)

•  Distorsion

 

Kontraindikation

•  Materialunverträglichkeit/Allergien

•  nicht direkt auf verletzter, irritierter oder geschädigter 

Haut tragen

•  Gefäßerkrankung (Stauungsödeme)

 

Besonderheit

Durch ein Zuschneiden an den vordefinierten Stellen 

(Prägelinien) kann die Höhe der Daumenorthese geändert 

werden. Dabei wird, je nach Therapieziel, durch das 

Zuschneiden an den Prägelinien eine Freilegung und 

Mobilisierung des Daumenendgliedes erreicht.

Die RhizoSupport.light kann durch Wenden der 

Handschlaufe rechts oder links getragen werden.
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Pos.-Nr. :23.07.01.1041

Wirkungsweise

•  stabilisiert das Daumengrund- und Sattelgelenk durch 

den innenliegenden Aluminiumrahmen

•  Anpassung an die individuelle Daumen- und 

Handgelenksanatomie wird durch einfaches Biegen 

und Anformen des Aluminiumrahmens erreicht

 

Größe Handgelenkumfang Bestell-Nr.

S 14 – 16 cm 87R1/S

M 16 – 18 cm 87R1/M

L 18 – 22 cm 87R1/L



Funktions-Daumenorthese mit Stoffinlett
Daumenorthese zur Immobilisierung des Sattel- und Grundgelenks aus Weich-Polyethylen

Indikation

•  Verschleißerscheinungen im Daumensattelgelenk

•  Arthrose der radialen Mittelhand

•  Skidaumen

•  Seitenbandläsion MP 1

•  Teilimmobilisierung der radialen Handwurzel

 

Kontraindikation

•  Materialunverträglichkeit/Allergien

•  nicht direkt auf verletzter, irritierter oder geschädigter 

Haut tragen

•  zunehmende Schwellungen

•  Lymphabflussstörungen

•  gestörte Durchblutung
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Pos.-Nr. 23.07.01.1022

Wirkungsweise

•  Immobilisierung von Daumensattel- und Grundgelenk 

sowie Teilimmobilisierung der radialen Handwurzel ohne 

große Einschränkung der Greiffunktion

•  das thermoplastische Material kann individuell an die 

Patientenbedürfnisse angepasst werden

•  der angebrachte Klettverschluss ermöglicht eine 

individuelle Einstellung der Orthese

•  durch ihren funktionellen Aufbau mit 

schmutzabweisenden und wasserfesten Materialien 

findet die Funktions-Daumenorthese Anwendung in 

Beruf und Freizeit

 

136T1 – weiß / 136T2 –  haut
Größe Handgelenk-

umfang

Seite PZN Bestell-Nr.

S 14 – 16 cm links 11097474 136T1/LK

M 16 – 18 cm links 11097480 136T1/LM

L 18 – 22 cm links 11097468 136T1/LG

S 14 – 16 cm rechts 11097505 136T1/RK

M 16 – 18 cm rechts 11097511 136T1/RM

L 18 – 22 cm rechts 11097497 136T1/RG

S 14 – 16 cm links k. A. 136T2/LK

M 16 – 18 cm links k. A. 136T2/LM

L 18 – 22 cm links k. A. 136T2/LG

S 14 – 16 cm rechts k. A. 136T2/RK

M 16 – 18 cm rechts k. A. 136T2/RM

L 18 – 22 cm rechts k. A. 136T2/RG



Daumen-, Hand- und Unterarmorthese
Handgelenkorthese in Schalenbauweise mit Daumeneinschluss aus Streifylast (Weich-PE)

Indikation

•  Stauchungen, Zerrungen der Hand- und Daumengelenke

•  postoperative Immobilisation nach Frakturbehandlung

•  funktionsunterstützend bei Radialislähmung

•  rheumatische Arthritis

•  Immobilisation

 

Kontraindikation

•  Materialunverträglichkeit/Allergien

•  nicht direkt auf verletzter, irritierter oder geschädigter 

Haut tragen

•  Durchblutungsstörungen, Rückflussstörungen, 

Lymphödeme

•  Sensibilitätsstörungen

•  instabile Frakturen im Handgelenks- und Unterarmbereich
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Pos.-Nr. 23.07.02.5006

Wirkungsweise

•  die Daumen-, Hand- und Unterarmorthese 

ermöglicht die Immobilisation sowie die funktionelle 

Unterstützung des Handgelenks, der Mittelhand und des 

Daumengrundgelenks in Funktionsstellung ohne größere 

Einschränkung der Greiffunktion

•  das thermoplastische Material sowie die angebrachten 

Klettverschlüsse ermöglichen eine individuelle Anpassung 

der Orthese

•  durch den funktionellen Aufbau mit 

schmutzabweisendem und wasserfestem Material findet 

die Orthese Anwendung in Beruf und Haushalt

•  Stoffinlett Bestell-Nr. 193P0 als Zubehör erhältlich

 

Größe Handumfang Farbe Seite Bestell-Nr.

S 20 cm weiß links 193P6/L1

M 21,5 cm weiß links 193P6/L2

L 23 cm weiß links 193P6/L3

S 20 cm weiß rechts 193P6/R1

M 21,5 cm weiß rechts 193P6/R2

L 23 cm weiß rechts 193P6/R3

S 20 cm haut links 193P7/L1

M 21,5 cm haut links 193P7/L2

L 23 cm haut links 193P7/L3

S 20 cm haut rechts 193P7/R1

M 21,5 cm haut rechts 193P7/R2

L 23 cm haut rechts 193P7/R3



Hand- und Unterarmorthese
Handgelenkorthese in Schalenbauweise ohne Daumeneinschluss aus Streifylast (Weich-PE)

Indikation

•  Stauchungen, Zerrungen der Handgelenke

•  postoperative Immobilisation nach Frakturbehandlung

•  funktionsunterstützend bei Radialislähmung

•  rheumatische Arthritis

•  Immobilisation

 

Kontraindikation

•  Materialunverträglichkeit/Allergien

•  nicht direkt auf verletzter, irritierter oder geschädigter 

Haut tragen

•  Durchblutungsstörungen, Rückflussstörungen, 

Lymphödeme

•  Sensibilitätsstörungen

•  instabile Frakturen im Handgelenks- und Unterarmbereich
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Pos.-Nr. 23.07.02.5005

Wirkungsweise

•  die Hand- und Unterarmorthese ermöglicht die 

Immobilisation sowie die funktionelle Unterstützung des 

Handgelenks und der Mittelhand in Funktionsstellung 

ohne größere Einschränkung der Greiffunktion 

•  das thermoplastische Material sowie die angebrachten 

Klettverschlüsse ermöglichen eine individuelle Anpassung 

der Orthese

•  durch den funktionellen Aufbau mit 

schmutzabweisendem und wasserfestem Material findet 

die Orthese Anwendung in Beruf und Haushalt

•  Stoffinlett Bestell-Nr. 193P0 als Zubehör erhältlich

 

Größe Handumfang Farbe Seite Bestell-Nr.

S 20 cm weiß links 193P8/L1

M 21,5 cm weiß links 193P8/L2

L 23 cm weiß links 193P8/L3

S 20 cm weiß rechts 193P8/R1

M 21,5 cm weiß rechts 193P8/R2

L 23 cm weiß rechts 193P8/R3
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